
Arbeiten mit Autismus 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
Um am Arbeits-Leben teilzunehmen, brauchen 

Menschen mit Autismus verschiedene Assistenzen. 

Die ASE-Werkstatt richtet sich dabei nach dem 

TEACCH© Ansatz. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

Was heißt das? 

Das Umfeld wird angepasst. 

 Aufteilung von Raum und Zeit 

 Mit Hilfe von Tages-Plänen 

 Aufteilen vom Arbeitsplatz 

 Planung von regelmäßigen Pausen 

 Freizeit-Angebote bieten 

 Sozial-Kompetenz-Übungen 

 
 
 

 

So verbessern sich: 

 Selbstständigkeit 

 Arbeits-Verhalten 

 Freizeit- und Pausen-Verhalten 

 das Miteinander 

 die Kommunikation 

 lebens-praktische Kompetenzen 

  

Sie möchten mehr über die Arbeit für Menschen mit 

Autismus in unserer Werkstatt erfahren? 

 
Sprechen Sie uns an. 
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